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       आधारभतू सॊस्कृत प्रमाण ऩत्र  ऩाठ्यक्रम  

उद्देश्य: 

सॊस्कृत भाषा को जानने,  लऱखने, बोऱने और सरऱ सॊस्कृत ग्रॊथों को समझने के लऱए, छॊद के शदु्ध उच्चारण के लऱए, 

अऩनी भाषा को दैवी  भाषा से  जोड़ने व  इस अनन्त भाषा के ऩीछे ननहहत ववऻान को समझने के लऱए। 

सॊभाववत अधधगम ऩररणाम:  

इस ऩाठ्यक्रम के अध्ययन के उऩरान्त अध्येता ननम्न क्रक्रया कऱाऩों को करणे में सऺम होगा – 

१ सॊस्कृत भाषा की देवनागरी लऱवऩ के वणों को ऩहचान सकेगा | 
२ सॊस्कृत भाषा को ऩढने,लऱखनेऔर बोऱने में सऺम होगा | 

३ सॊस्कृत श्ऱोकों के शदु्ध उच्चारण करने में सऺम होगा | 
४ अऩनी ऱोक भाषा के साथ सॊस्कृत के सॊबन्ध को समझने में सऺम होगा | 

 

 

ऩाठ्यक्रम सॊरचना 

समय अवधध - कुऱ 50 घॊटे। (30 घॊटे  लसद्धाॊत और 20 घॊटे व्यावहाररक) 

अनमुाननत कऺाएॊ : १५  

मॊत्र / श्ऱोक जऩ सभी वगों का अननवायय हहस्सा होगा (कऺा की शरुुआत में 5-10 लमनट) 

सॊभाग  १   

 सॊस्कृत भाषा का ऩररचय।  
सॊस्कृत लऱवऩ - देवनागरी और रोमन डायक्रक्रहटकऱ  वणयमाऱा के वणों का  ऱेखन और सही उच्चारण को जानना। (२ 

घॊटे।) 



सॊस्कृत वणयमाऱा (अऺर) -  वहैदक और ऱौक्रकक सॊस्कृत वणय, उनके तकय  ,आध्यात्ममक अथय और प्रभाव, उमऩत्मत 

और प्रकार को जानना। (२ घॊटे।) 
सॊस्कृत ऩद)  शब्द - (प्रकार - शब्दरूऩ ,धातुरूऩ) ववलभन्न ऩद स्वरूऩों का ऩररचय(। सॊरचना - प्रकृनत, प्रमयय , उनके प्रकार और 

अथय।   (2 घॊटे।) 

धचत्र का उऩयोग करके शब्दावऱी ननमायण  (1  घण्टा ) 

 सॊस्कृत व्यमुऩत्मतशास्त्र  का ऩररचय। नए ऩद का गठन।  (1 घॊटा) 
 

 सॊभाग  २  

सॊस्कृत वाक्य - ऩररचय। शब्दरूऩ और धातरुूऩ को जोड़ना और सरऱ वाक्य बनाना। कताय (कताय / ववषय),, ववशषेण 

और सॊस्कृत वाक्य में क्रक्रया को समझना । (1 घॊटा।) 
सॊस्कृत वाक्य में कारक और ववभत्क्त (सॊबॊधधत प्रमयय) को समझना। उनके प्रकार, अथय और उऩयोग। (1 घॊटा।) 
उऩऩद ववभत्क्त। (1 घॊटा।) 
सॊस्कृत में सरऱ वाक्यों को समझना और बनाना। (3 घॊटे।) 
 वाक्य के प्रकार (वाच्य) - कतृयवाच्य , कमय वाच्यऔर भाव वाच्य । उनकी सॊरचना और उऩयोग को समझना। ( २ 

घॊटे।) 
छॊदों का ननमायण - अन्वय को जानना, कुछ प्रलसद्ध सामान्य छॊदों को समझना। (2 घॊटे।) 
सॊस्कृत छॊद  - वहैदक और ऱौक्रकक छॊद का ऩररचय। उदाहरणों के साथ कुछ प्रलसद्ध छॊदों को जानना। (3 घॊटे।) 
 

सम्भाग ३  

सॊस्कृत ऱेखन - ऱघ ुकथाएॉ, अभ्यास आहद ( 2 घॊटे) 
सॊस्कृत वाङ्मय का ऩररचय - वहैदक और ऱौक्रकक  ( वेद, वेदाॊग, साहहमय, शास्त्र)। ववऻान और सॊस्कृत में ऻान की 
ववलभन्न धाराएॉ। (3 घॊटे।) 
कुछ प्रलसद्ध सॊस्कृत ऱेखों से चयननत ग्रॊथों को समझना - वेद सॊहहता, उऩननषद, महाकाव्य (रामायण, महाभारत, 

भगवद्गीता, ऩतॊजलऱ योग सतू्र, अलभऻान शाकुॊ तऱम)। (3 घॊटे।) 
 

प्रायोधगक  

 सॊस्कृत लऱवऩ- देवनागरी और रोमन वणयक्रमीय वणयमाऱा के वणय और सही उच्चारण को जानना। (1 घॊटा।) 
सॊस्कृत वणयमाऱा (अऺर) - इसके तकय , वहैदक और ऱौक्रकक  सॊस्कृत वणय, उनके आध्यात्ममक अथय और प्रभाव, 

उमऩत्मत और प्रकार को जानना। (1 घॊटा।) 
धचत्रों के माध्यम से शब्द ऩहचान।  (2 घॊटे। ) 



  सॊस्कृतसॊभाषण  - सॊस्कृत भाषा में बोऱने, लऱखने और सोचने में प्रवाह।  (10 घॊटे।) 
 उदाहरणों और उनके सस्वर ऩाठ के साथ कुछ प्रलसद्ध छॊदों को जानना। (3 घॊटे ) 

 भगवद्गीता के कुछ महमवऩणूय श्ऱोक  का ऩाठ। (3 घॊटे।) 
 

 अनशुॊलसत ऩसु्तकें : 
1। भाषा ववऻान एवॊ भाषा शास्त्र , कवऩऱ देव द्वववेदी, ववश्वववद्याऱय प्रकाशन ,वाराणसी  २०१९  

२।        अनवुाद चत्न्िका, चक्रधर शमाय शास्त्री,नौहटयाऱ ऩसु्तक भण्डार,२९ सनु्दरबाग ऱखनउ १९५४   
३। नीतीशतकम ् ,भतृयहरर,चौखॊभा सॊस्कृत सीरीज आक्रिस वाराणसी -१ १९५५  
४। भगवद्गीता , वेद व्यास ,गीता प्रसै ,गोरखऩरु  २०१९ 

 

 

 

 
 


