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Index :- 

Sr. No. Date  Activity No. of 
Participants  

Page No. 

1 July-August  पंजीकरण कार्यक्रम  
 

30 2 

2 03/07/24 एक दिवसीर् ग्रामीण 
स्वास््र् जााँच शिववर  

 

 

7 4 

3 02/12/24 रक्तिान शिववर  

 
20 6 

4 08/03/25 एक दिवसीर् ग्रामीण 
स्वास््र् जााँच शिववर  

 

24 6 

5 25/05/25 एक दिवसीर् स्वास््र् 
जााँच शिववर  

 

20 8 

 

ववश्वववद्र्ालर् आउटरीच कार्यक्रम के लक्ष्र् और उद्िेश्र् :- 
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हमारे संस्थान के  आउटरीच कार्यक्रम का उद्देश्र् छात्रों में अपने समाज और राष्ट्र 

के प्रति जजम्मेदारी की भावना जगाना है। इस कार्यक्रम का  मुख्र् उद्देश्र् छात्रों को 

भारिीर् ग्रामीण समुदार्ों के जमीनी स्िर से पररचचि करवाना   है। आउटरीच 

कार्यक्रम के माध्र्म से आर्ोजजि ववभभन्न गतिववचिर्ों के माध्र्म से ववद्र्ाचथयर्ों 

को ग्रामीण समुदार् की ववभभन्न  समस्र्ाओ ंव चुनौतिर्ों को जानने, समझने और 

उनके समािान में एक स्वरं्सेवक के रूप में अपनी भूभमका को तनिायररि करने का 

अवसर प्राप्ि होिा 

 है ।  इस कार्यक्रम के िहि हमारे कॉलेज द्वारा आंवल , बतनर्ानी, गद्दीखेडी, 

िाज्जा माजरा और डोब गांव को गोद भलर्ा गर्ा है। कॉलेज की ववभभन्न कक्षाओ ं

के  30  ववद्र्ाचथयर्ों  की इस कार्यक्रम के माध्र्म से आर्ोजजि गतिवचिर्ों में 

सक्रक्रर् सहभाचगिा रही है। 

 ● सामुदातर्क जागरूकिा बढ़ाना  

 ● सामुदातर्क सहर्ोग को बढ़ावा देना  

● स्वर् ंसेवा की भावना पैदा करना 

 

01 
पंजीकरण कार्यक्रम  

July/August 
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कॉलेज पररसर में ववद्र्ाचथयर्ों को आउटररच गतिववचिर्ों से जोड़ने व उन्हें UOP में 
पंजीकरण करवान ेके भलए अभभर्ान चलार्ा गर्ा जजसमे ववभभन्न संकार्ों के 30 
ववद्र्ाचथयर्ों ने अपना पंजीकरण करवार्ा. 
 

 

श्री लाल नाथ हहन्द ूमहाववद्र्ालर्, रोहिक  की  रू्ओपी एवं एनसीसी इकाई द्वारा 

लाहली गांव में एक हदवसीर् ग्रामीण स्वास््र् जााँच भिववर का आर्ोजन क्रकर्ा गर्ा। 

इस भिववर में मणणपाल हॉजस्पटल द्वारका, हदल्ली एवं आई क्रू् हॉजस्पटल, रोहिक 

के डॉक्टसय की टीम जजसमें हड्डी वविेषज्ञ, नेत्र रोग वविेषज्ञ, स्त्री रोग वविेषज्ञ, िथा 

हृदर् रोग वविेषज्ञ न ेग्रामीणों के स्वास््र् की जााँच की। भिववर में लैब िकनीकी 

वविेषज्ञ न ेईसीजी, बीएमआई , ब्लड पे्रिर एवं िुगर की जााँच की। इस जााँच भिववर 

में मुख्र् अतिचथ के रूप में प्रभसद्ि समाजसेवी डॉ अिोक रंगा, डॉ अतनल िनजेा 

प्राचार्य हहन्द ूकॉलेज रोहिक एवं सरपंच लहली रहे जजन्होंने भिववर आर्ोजक टीम 

को बिाई दी िथा इस कार्य के भलए खुिी जाहहर करि ेहुए सराहना की। इस अवसर 

पर कॉलेज प्राचार्य न ेग्रामीण पररवेि में आर्ोजजि इस िरह की गतिववचिर्ों के 

भलए टीम को प्रोत्साहहि क्रकर्ा िथा भववष्ट्र् में इस िरह के सामाजजक कार्ों का 

02  
एक दिवसीर् ग्रामीण स्वास््र् जााँच शिववर  

July 2024 
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आर्ोजन करन े के भलए आश्वासन हदर्ा। लाहली  गााँव की सरपंच डॉ कश्मीरी 

कलसन एवं श्री भीम सेन मलहोत्रा ने इस भिववर के आर्ोजन में अपना बहुमूल्र् 

सहर्ोग प्रदान क्रकर्ा। कार्यक्रम के समापन के अवसर पर डॉ कश्मीरी एवं उनके पति 

श्री कृष्ट्ण कुमार ने भिववर आर्ोजकों , डॉक्टरों एवं सभी वालंहटर्र को स्मतृि चचन्ह 

देकर सम्मातनि क्रकर्ा। भिववर में लगभग 128 ग्रामीणों के स्वास््र् की जााँच की 

गई व जााँच के पश्चाि मरीजों को मुफ़्ि दवाई भी उपलब्ि करवाई गई। हहदं ूभिक्षण 

संस्थान के प्रिान श्री सुदियन कुमार िीगंड़ा एवं अन्र् पदाचिकारीगण ने  कैं प के 

सफल आर्ोजन के भलए डॉ राजेि गहलावि, डॉ िालू, डॉ नीलम, डॉ हरदीप भसहं को 

िुभकामनाएाँ दी। इस अवसर पर  कॉलेज वालंहटर्र हहमानी, िीिल,नेहा , आकाि, 

धु्रव, ववश्वजीि, उत्कषय आहद मौजूद रहे। 
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श्री लालुनाथ हहदं ूकॉलेज रोहिक की अप इकाई के द्वारा 2 हदसंबर 2024 को 
स्वगीर् डॉक्टर मंगल सेन के  जन्महदवस  के उपलक्ष में  रक्िदान भिववर का 
आर्ोजन क्रकर्ा गर्ा । 

 

 

श्री लाल नाथ हहन्द ूमहाववद्र्ालर्, रोहिक  की वाईआरसी , रू्ओपी एवं एनसीसी 
इकाई द्वारा पटवापुर गांव में एक हदवसीर् ग्रामीण स्वास््र् जााँच भिववर का 
आर्ोजन क्रकर्ा गर्ा। इस भिववर में मणणपाल हॉजस्पटल द्वारका, हदल्ली एवं आई 
क्रू् हॉजस्पटल, रोहिक के डॉक्टसय की टीम जजसमें हड्डी वविेषज्ञ, नेत्र रोग वविेषज्ञ, 

स्त्री रोग वविेषज्ञ न ेग्रामीणों के स्वास््र् की जााँच की। भिववर में लैब िकनीकी 

03  

रक्तिान शिववर  

December 2024 
   

 

04 
एक दिवसीर् ग्रामीण स्वास््र् जााँच शिववर  

March 2025 
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वविेषज्ञ न ेईसीजी, ब्लड पे्रिर एवं िुगर की जााँच की। इस जााँच भिववर में मुख्र् 
अतिचथ के रूप में प्रभसद्ि समाजसेवी ररटार्डय अध्र्ापक श्री राम कुमार, श्रीमिी 
कुलवंिी रुहहल, डार्रेक्टर, संस्कार वेली पजब्लक स्कूल पटवापुर एवं डॉ अतनल िनेजा 
प्राचार्य हहन्द ूकॉलेज रोहिक रहे जजन्होंने भिववर आर्ोजक टीम को बिाई दी िथा 
इस कार्य के भलए खिुी जाहहर करि ेहुए सराहना की। इस अवसर पर कॉलेज प्राचार्य 
ने ग्रामीण पररवेि में आर्ोजजि इस िरह की गतिववचिर्ों के भलए टीम को प्रोत्साहहि 
क्रकर्ा िथा भववष्ट्र् में इस िरह के सामाजजक कार्ों का आर्ोजन करने के भलए 
आश्वासन हदर्ा। पिवापुर गााँव के सरपंच श्री अिोक ढुल्ल एवं  सुनील ढुल्ल ने इस 
भिववर के आर्ोजन में अपना बहुमूल्र् सहर्ोग प्रदान क्रकर्ा। कार्यक्रम के समापन 
के अवसर पर डॉक्टरों को स्मतृि चचन्ह देकर सम्मातनि क्रकर्ा। भिववर में लगभग 
146 ग्रामीणों के स्वास््र् की जााँच की गई व जााँच के पश्चाि मरीजों को मुफ़्ि 
दवाई भी उपलब्ि करवाई गई। हहदं ू भिक्षण संस्थान के प्रिान श्री सुदियन कुमार 
िींगड़ा एवं अन्र् पदाचिकारीगण न े कैं प के सफल आर्ोजन के भलए डॉ राजेि 
गहलावि, डॉ िालू एवं डॉ हरदीप भसहं को िुभकामनाएाँ दी। इस अवसर पर  कॉलेज 
वलंहटर्र अभभनव, राहुल, िान्र्ा, स्नेहा, कातियक, कभिि, छवव आहद मौजूद रहे. 
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श्री लाल नाथ हहन्द ूमहाववद्र्ालर्, रोहिक  की वाईआरसी , रू्ओपी एवं एनसीसी 
इकाई द्वारा मानसरोवर पाकय , रोहिक में एक हदवसीर् स्वास््र् जााँच भिववर का 
आर्ोजन क्रकर्ा गर्ा। इस भिववर में पोजीरोन हॉजस्पटल, रोहिक के डॉक्टसय की टीम 
जजसमें हड्डी वविेषज्ञ, स्त्री रोग वविेषज्ञ, मेडडभसन एवं हृदर् जााँच वविेषज्ञ न ेआमजन 
के स्वास््र् की जााँच की। भिववर में लैब िकनीकी वविेषज्ञ ने ईसीजी, ब्लड प्रेिर 
एवं िुगर की जााँच की। इस जााँच भिववर में मुख्र् अतिचथ के रूप में हहदं ूभिक्षण 
संस्था के पूवय प्रिान श्री राजेि सहगल जी, प्रिान श्र्ाम कपूर जी, महामंत्री श्री संजर् 
आहुजा जी, जजला प्रभिक्षण अचिकारी रेड क्रॉस रोहिक श्री रवव दत्त जी रहे। डॉ अतनल 
िनेजा प्राचार्य हहन्द ूकॉलेज ने भिववर आर्ोजकों एवं टीम को बिाई दी िथा इस 
िरह की गतिववचिर्ों के भलए टीम को प्रोत्साहहि क्रकर्ा िथा भववष्ट्र् में इस िरह 
के सामाजजक कार्ों का आर्ोजन करने के भलए आश्वासन हदर्ा। कार्यक्रम के समापन 
के अवसर पर डॉक्टरों को स्मतृि चचन्ह एवं प्रिंसा पत्र  देकर सम्मातनि क्रकर्ा। 
भिववर में लगभग 86 लोगो के स्वास््र् की जााँच की गई व जााँच के पश्चाि मरीजों 
को मुफ़्ि दवाई भी उपलब्ि करवाई गई। हहदं ूभिक्षण संस्थान के प्रिान एवं अन्र् 
पदाचिकारीगण न े कैं प के सफल आर्ोजन के भलए लेजटटनेंट राजेि गहलावि एवं 
डॉ िालू जुनेजा को िुभकामनाएाँ दी। इस अवसर पर  सीतनर्र प्रोफेसर डॉ रजश्म 
छाबड़ा, डॉ सीमा गोसाईं, डॉ रीना कत्र्ाल, भमसेज मिु ववज, कॉलेज वालंहटर्र राहुल, 

स्वाति, कोमल, िुभम, मोहहि, नवीन, जतिन आहद मौजूद रहे। 

05 
एक हदवसीर् स्वास््र् जााँच भिववर  

May 2025 
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